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Методические подходы  
к составлению прогнозного баланса 
продовольственных ресурсов  
на примере Республики Саха (Якутия) 

Приведен краткий анализ современного состояния баланса отдельных видов продовольственных ресурсов, 
уровня самообеспечения основной сельскохозяйственной продукцией, среднедушевого потребления и норм по-
требления продуктов питания в Республике Саха (Якутия). Рассмотрены некоторые положения разработан-
ной методики составления прогнозного баланса продовольственных ресурсов с учетом региональных особен-
ностей.
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Methodological approaches to the formation of the forecast food balance of the Republic of Sakha (Yakutia). 
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Yakutsk).

The article provides a brief analysis of the current state of the balance of certain types of food resources, the level 
of self-sufficiency in basic agricultural products, average per capita consumption and the norms of food consumption in 
the Republic of Sakha (Yakutia). Some provisions of the developed methodology of forecasting the food balance, taking 
into account regional peculiarities are considered.
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Республика Саха (Якутия) (РС (Я)) входит в состав Дальневосточного феде-
рального округа (ДФО), расположена на севере Восточной Сибири, на севере омывается 
морями Лаптевых и Восточно-Сибирским. Территория входит в пределы четырех геогра-
фических зон: таежных лесов (почти 80 % площади), тундры, лесотундры и арктической 
пустыни [1]. По состоянию на 1 января 2017 г. численность постоянного населения РС (Я) 
составляла 962,8 тыс.  чел., из них дети – 238,7 тыс.  чел., трудоспособное население – 
566,1 тыс. чел., пенсионеры – 158 тыс. чел. [8].

Особенностью сельского хозяйства Якутии является его развитие в зоне рискованного 
земледелия, что обусловлено не только суровыми природно-климатическими условиями, 
но и крайне неблагоприятными для выращивания зерновых и большинства видов овощ-
ных культур свойствами почв. Поэтому для республики приоритетно животноводческое 
направление агробизнеса (свыше 67  % валовой продукции сельского хозяйства) [10]. 
Аграрный сектор республики производит 2 % валового регионального продукта и 15 % 
продукции сельского хозяйства ДФО. По итогам 2016 г. произведено валовой продукции 
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сельского хозяйства на 23,2 млрд руб., по оценочным данным 2017 г. – 24,5 млрд руб. До 
конца года впервые за восемь лет в Якутии ожидается рост валовой продукции сельского 
хозяйства на 1,1 %.

В 2017 г. нами были проведены научные исследования, целью которых являлась разра-
ботка методики составления прогнозного баланса продовольственных ресурсов Республи-
ки Саха (Якутия) с учетом региональных особенностей. Работа состояла из двух блоков: 
оценки современного состояния баланса продовольственных ресурсов, разработки мето-
дики составления прогнозного баланса республики.

Баланс отражает движение продукции от момента производства до момента конечно-
го ее использования, позволяет осуществлять текущий анализ и прогнозировать развитие 
ситуации на рынке продовольствия, оценивать потребности в завозе продовольствия из-за 
пределов региона, рассчитать уровень самообеспечения региона, определять среднедуше-
вой уровень потребления основных продуктов питания.

Схема баланса в общем виде выражается следующей формулой:

Зн + П + В = ПП + ПНЦ + Пот + ВВ + ФП + Зк,

где З – запасы в сельском хозяйстве, перерабатывающей промышленности, оптовой и роз-
ничной торговле на начало (Зн) и конец (Зк ) года; П – производство за период; В – ввоз; 
ПП  – производственное потребление в хозяйствах сельхозпроизводителей (на семена, 
корма и другие внутрихозяйственные нужды); ПНЦ – переработка на непищевые цели; 
Пот – потери; ВВ – вывоз; ФП – фонд личного потребления.

В связи с ограниченностью ассортимента и недостаточностью объема производимой 
на месте сельскохозяйственной продукции значительная часть продовольственного фонда 
Республики Саха (Якутия) формируется за счет завоза продовольственных товаров из дру-
гих регионов страны и импорта. Республика вынуждена завозить от 30 до 100 % от объема 
потребления основных продуктов питания. Одной из основных проблем обеспечения про-
довольственными товарами населения районов республики является сложность и сезон-
ность работы транспортной схемы на обширной территории региона. Все районы Якутии, 
за исключением Нерюнгринского, отнесены к районам с ограниченным сроком завоза.

По Республике Саха (Якутия) баланс отдельных видов продовольственных товаров, 
произведенных за 2015–2016 гг., представлен в табл. 1.

Таблица 1
Баланс отдельных видов продовольственных товаров в Республике Саха (Якутия)  

за 2015–2016 гг., тыс. т

Показатели
Мясо и мясо-

продукты 
Молоко и 

молокопродукты Картофель Овощи  Яйца и яйце-
продукты

2015 г. 2016 г. 2015 г. 2016 г. 2015 г. 2016 г. 2015 г. 2016 г. 2015 г. 2016 г.
Ресурсы
Запасы на начало 
года 12,6 12,8 23,6 21,4 43,4 43,6 27,6 26,6 5,7 5,9
Производство 22,2 22 164,6 164,6 71,9 78,8 35,4 37,5 136,4 118
Ввоз 61,5 61,9 117,5 116,8 51,8 50,7 43,1 41,9 88,1 97,3
Итого 96,3 96,7 305,7 302,8 167,1 173,1 106,1 106 230,2 221,2
Использование 
Производственное 
потребление 0,1 0,1 19,5 17,1 40,8 41,1 4,3 4,3 3,1 2,8
Потери 0,4 0,3 0,8 0,6 1,8 1,8 1 1 6,1 6
Личное 
потребление 83 83,9 264 265,7 80,9 82,1 74,2 75,1 215,1 206,3
Запасы на конец 
года 12,8 12,4 21,4 19,4 43,6 48,1 26,6 25,6 5,9 6,1

Итого 96,3 96,7 305,7 302,8 167,1 173,1 106,1 106 230,2 221,2
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На базе балансов продовольственных ресурсов определяется показатель, характери-
зующий продовольственную безопасность – уровень самообеспеченности продуктами 
питания, т.е. отношение производства продукции на территории республики к внутренне-
му ее потреблению. В 2016 г. уровень самообеспечения основными видами сельскохозяй-
ственной продукции в республике составлял около 50 % , в том числе по мясу – 26,1 %, 
молоку – 58,1, яйцам – 54,9, картофелю – 63, овощам – 46,6 % (табл. 2) [8, 9]. 

Таблица 2
Уровень самообеспечения основной сельскохозяйственной продукцией  

в Республике Саха (Якутия), %

Вид 
продукции  2011 г. 2012 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г. 2016 г. / 2011 г., п.п.

Мясо 27,8 28,5 28,5 26,5 26,6 26,1 -1,7

Молоко 62,1 59,6 58,1 58,2 57,9 58,1 -4,0

Картофель 58 60,8 62,3 61,5 58,2 63 5,0

Овощи 42,2 43,4 47,5 46,7 44,5 46,6 4,4

Яйца 55,7 58,3 60,8 61,1 60,8 54,9 -0,8

Необходимо отметить, что в республике за последние 16 лет уровень фактического 
потребления на душу населения в год по основным видам продовольствия в целом имеет 
тенденцию к повышению [2]. Так, в 2016 г. относительно 2001 г. среднедушевое потре-
бление мяса увеличилось на 16 %, молока – 7,4, яиц – 35,2, картофеля – 2,4, овощей – на 
20 % (см. рисунок).

В табл. 3 представлены нормы потребления с учетом социально-демографических 
групп и зон, влияющих на особенности потребления продуктов питания. При этом данные 
по зонам взяты из методических рекомендаций по определению потребительской корзи-
ны для основных социально-демографических групп населения в субъектах Российской 
Федерации [6] и из Закона «О потребительской корзине РС (Я)» [4]. В Якутии республи-
канским законом нормы потребления были уточнены. Например, по мясу – норма стала на 
2,6–3,5 кг выше, чем рекомендуемая в постановлении Правительства РФ.

Нужно подчеркнуть, что в республике среднедушевое потребление мяса и мясопродук-
тов превышает общероссийские нормы (для трудоспособного населения на 59–73,7 кг), 
а  по другим продуктам наблюдается недостаточный уровень фактического потребления 

Динамика фактического потребления отдельных продуктов питания в Республике Саха (Якутия) за 2001–
2016  гг., на душу населения в год, кг
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на душу населения в год, например, в 2016 г. фактическое потребление овощей и бахчевых 
культур жителями Якутии ниже нормы потребления Минздрава России на 62 кг, молока и 
молочных продуктов – на 49 кг, яиц – на 45 шт., картофеля – на 5 кг. 

В результате исследования нами предложена методика составления прогнозного ба-
ланса продовольственных ресурсов Республики Саха (Якутия) с учетом региональных 
особенностей, включающая в себя методику прогнозирования отдельных статей баланса, 
сгруппированных в две части: ресурсную и распределительную. 

В условиях Якутии прогнозный баланс предлагается рассчитывать по следующим 
группам продуктов: зерно (пшеница, рожь, ячмень, овес), картофель, овощи (капуста, 
свекла, морковь, огурцы, помидоры, лук), мясо и мясопродукты (говядина, мясо лошадей, 
оленина, свинина, мясо птицы, мясопродукты), молоко и молокопродукты, яйца. По всем 
вышеперечисленным группам продуктов балансы составляются в тысячах тонн, баланс 
яиц и яйцепродуктов – в миллионах штук.

Прогнозные значения отдельных статей баланса данных продуктов рассчитываются 
с использованием различных статистических методов и нормативов (ряды динамики, ре-
грессионный анализ, нормы высева семян и т.д.), программы Microsoft Оffice Excel.

Например, для расчета прогнозных значений производства мяса скота и птицы (КРС, 
свинина, мясо лошадей, оленина, мясо птицы) используется коэффициент парной корре-
ляции для определения тесноты связи между объемом производства (у) и поголовьем по 
формуле:

,

где σx и σy – среднеквадратичные отклонения фактора х и результата y; x̄ȳ – среднее значе-
ние произведения факторов х и результата y; x̄   и ȳ  – среднее значение фактора х и резуль-
тата y.

Прогноз производства в растениеводстве рассчитывается на основе рядов динамики 
урожайности по уравнению тренда:

ŷ = a + bt,
где y – исходные данные величины урожайности, t – нумерация лет от первого до послед-
него (отчетного) года.

Рассмотрим расчет прогнозного значения объема производства мяса в живом весе на 
примере КРС. В первую очередь берутся фактические показатели поголовья крупного ро-
гатого скота (КРС) и производства мяса в живом весе за ряд предыдущих лет (табл. 4). 

Таблица 4
Исходные показатели для прогноза производства мяса

КРС 2010 г. 2011 г. 2012 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г. 2017 г. (оценка)

Поголовье, тыс. голов 233,9 233,3 215,1 199,2 190,9 187,2 186,6 187,6
Производство говядины, 
живой вес, тыс. т 25,7 22,2 23,8 21,5 20,7 18,4 17,8 18,4

Затем рассчитываем зависимость производства мяса, тыс. т (у) по годам от поголовья 
КРС (х) ( табл. 5).

Таблица 5
Показатели для изучения зависимости производства мяса от поголовья КРС

Год

№
 го

да Производство 
мяса в живом 
весе, тыс. т (у)

Поголовье КРС, 
тыс. голов (х) хy

2010 1 25,7 233,9 53 4 2 820 18 6 003

2011 2 22,2 233,3 53 1 2 757 1 5 173



64

Год

№
 го

да Производство 
мяса в живом 
весе, тыс. т (у)

Поголовье КРС, 
тыс. голов (х) хy

2012 3 23,8 215,1 34 2 1 176 6 5 117

2013 4 21,5 199,2 18 0 341 0 4 291

2014 5 20,7 190,9 10 -1 103 1 3 946

2015 6 18,4 187,2 6 -3 41 9 3 446

2016 7 17,8 186,6 6 -4 33 13 3 329

2017 (оценка) 8 18,4 187,6 7 -3 47 9 3 446

S 150,09 1 446,16 - - 7 273,12 47 31 305,43

Показатели для расчета парной регрессии:
x 180,77

y 21,44

среднее  квадратичное отклонение  х 30,15

среднее  квадратичное отклонение  y 2,42

коэффициент парной корреляции 0,51

коэффициент детерминации 0,26

коэффициент вариации х, % 16,68

коэффициент вариации y, % 11,27

b 0,04

a 14,06
средний коэффициент эластичности 

для парной линейной регрессии, % 0,34.

Тесноту связи между объемом производства (у) и поголовья КРС (х) определяем так:

Уравнение парной регрессии будет иметь следующий вид:

 
14,06 + 0,04x.

Для вычисления результата берется прогнозное значение фактора и подставляется 
в  уравнение регрессии. В примере прогнозное значение поголовья КРС (табл. 6) задано 
в соответствии с Прогнозом социально-экономического развития РС (Я) на 2018–2020 гг., 
утвержденным постановлением Правительства РС (Я) от 2.10.2017 г. № 313 [5].

Таким образом, зная прогнозное значение поголовья сельскохозяйственных животных, 
можно определить прогнозное значение объема производства мяса в живом весе.

По итогам данной работы с использованием методики составлен прогнозный про-
довольственный баланс РС (Я) на 2018–2020 гг. по картофелю, овощам, мясу и молоку 
(табл.  7). 

Окончание табл. 5
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Таблица 7
Сводный прогнозный продовольственный баланс Республики Саха (Якутия)  

на 2018–2020 гг., тыс. т

Год
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Мясо

2018 33,1 26,5 63,4 123 0,3 0,2 84,7 85,2 37,6 31,1

2019 37,6 26,5 67,3 131,4 0,3 0,2 84,7 85,2 46,1 31,1

2020 46,1 26,6 67,5 140,2 0,3 0,2 84,8 85,3 55 31,2

Молоко

2018 7,8 176,3 113,5 297,6 17,8 0 271,6 289,4 7,8 60,9

2019 7,8 176,5 113,4 297,7 17,8 0 272,1 289,9 7,8 60,9

2020 7,8 176,7 113,7 298,3 17,8 0 272,6 290,4 7,8 60,8

Картофель

2018 62,7 75,5 51,9 190,1 25 1,9 82,7 109,6 80,5 68,9

2019 80,5 76,2 52,4 209,1 25,1 1,9 83,1 110,1 98,9 69,2

2020 98,9 77 52,9 228,8 25,3 1,9 83,5 110,7 118,1 69,6

Овощи

2018 26 28,9 52,7 107,6 4,6 1 75,9 81,5 26 35,5

2019 26 29,2 53 108,3 4,7 1 76,5 82,2 26 35,5

2020 26 29,6 53,2 108,9 4,8 1 77 82,8 26,1 35,7

Продовольственное обеспечение Якутии нами рассматривается с точки зрения увели-
чения удельного веса отечественной сельскохозяйственной продукции и продовольствия 
в общем объеме товарных ресурсов. Следует понимать, что с увеличением объемов про-
изводства продовольствия в отдельном субъекте повышается общероссийский уровень 
самообеспечения данной продукцией [3]. 

К 2030 г. правительством Республики Саха (Якутия) планируется увеличить обеспе-
ченность сельскохозяйственной продукцией местного производства до 71 %, в том числе 
мясом – до 35 %, молоком – до 65, яйцами – 76, картофелем и овощами – до 80 %. В связи 
с этим составление прогнозного баланса продовольственных ресурсов имеет стратегиче-
ское значение для Республики Саха (Якутия).

Таблица 6
Прогнозные значения производства говядины в живом весе  

по уравнению регрессии

Показатель 2018 г. 2019 г. 2020 г.

Прогнозное значение  поголовья КРС 
в соответствии с прогнозом СЭР РС (Я), 
тыс. голов 188,012 188,767 189,589
Прогнозное значение производства 
говядины в живом весе 
по уравнению регрессии, тыс. т 21,738 21,769 21,802
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